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Introduction

Une démarche permettant d’estimer le comportement des projets en phase conception

• Le bâtiment est-il confortable, reste il frais en été ?
• Quelle est l’influence de choix personnalisés sur les performances ?
• Quels seront les coûts de fonctionnement ?

Un outil pour comparer des solutions techniques

Tester différentes solutions, et les comparer entre elles
• Performance thermique
• Impact environnemental
• Coûts d’investissement & fonctionnement

 Faciliter le raisonnement global via un outil intégré
 Prendre des décisions sur les choix constructifs et énergétiques 

En quelques mots, le fiabiscope c’est …
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L’objectif de tout usager est d’occuper un bâtiment qui puisse 
assurer un excellent confort thermique toute l’année de la manière 
la plus « passive » possible : en minimisant les dépenses d’énergie. 

Nos outils de simulation permettent d’effectuer les prescriptions 
pour atteindre ce but :
 Réduire au maximum les coûts de fonctionnement & d’entretien 

à l’usage, en tenant compte de l’investissement initial. 
 Valoriser la démarche « low tech », pour limiter la complexité 

technique des solutions (éviter les « usines à gaz » difficiles à 
gérer en exploitation.

 Réduire l’impact environnemental des projets de construction : 
via les matériaux biosourcés, la prise en compte des pollutions 
et déchets, utilisation d’énergies renouvelables.

Notre outil d’étude thermique prend en compte tous ses enjeux, 
permettant de vérifier que le projet étudié est globalement pertinent.

Pourquoi une réflexion sur le sujet est elle pertinente ?
Quels sont les enjeux énergétiques ?

Introduction

Performance
sobriété  
confort

qualité d’air

Matériaux 
biosourcés

Approche cout 
global

Energies 
renouvelables
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Qu’est ce que le fiabiscope ?

Pour traduire ces enjeux,  nous 
utilisons une grille d’objectifs 
permettant de situer le bâtiment 
projeté :

Le fiabiscope propose un regard 
croisé sur :
• la réduction des 

consommations d’énergie, 
• le confort toute saison 
• la qualité de l’air
• l’écobilan de l’enveloppe
• L’analyse en cout global

Dans quel but?

En premier lieu faire en sorte que 
le bâtiment soit le plus pertinent 
possible,
Pour aiguiller la prise de 
décision, par la comparaison 
multi critères, ces objectifs 
constituant des éléments de 
programme.

Introduction



Projet Construction Neuve passive  - Dubois et Associés
Analyse thermique Simulation Dynamique- phase livraison 

•FIABITAT SCOP – Ecoparc d’affaires, 41210 Neung sur Beuvron – 0254946218 – contact@fiabitat.com

5

Objectifs de l’étude demandée par le Maître d’ouvrage

Objectifs

1 – Etablir un bilan thermique du projet initial /valider l’objectif passif 

• Besoin de chauffage < 15 kWh/m2 an
• Analyse du comportement du bâtiment en simulation dynamique hiver/été

2 – Analyser les résultats selon les différents indicateurs : 

• Environnementaux : émissions gaz à effet de serre et énergie primaire. 
• Energétique : faibles besoin de chauffage  
• Financiers : coût de fonctionnement annuel
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Les études dynamiques sont des outils d’analyse qui permettent 
d’évaluer précisément la performance thermique d’un bâtiment et 
son confort thermique, hiver et été.

Elles reposent sur une modélisation fine du bâtiment, son 
environnement proche et des données météo locales, sur une 
définition des occupations « réaliste ». Elles prennent en compte 
plus d’influences que les calculs réglementaires : les besoins 
d’énergie calculés sont donc plus fiables et précis.

Les calculs sont effectués au pas de temps horaire. Cela permet 
d’évaluer précisément les conditions de surchauffe : on analyse 
une courbe de température qui varie toutes les heures selon 
l’occupation, le soleil, les apports internes, comment on occulte 
les volets ou ventile, etc.

Nous utilisons ici le logiciel Pleiades+Comfie v3,67

La simulation thermique dynamique, comment ca marche ?

Principes STD

L’intérêt premier de ces calculs est 
d’évaluer le projet de construction ou 
rénovation. En effet, il vaut mieux 
identifier avant le chantier des défauts 
de confort car ils sont moins 
problématiques à corriger à ce stade. 

L’étude permet d’analyser les 
différentes possibilités de systèmes 
constructifs pour éclairer la prise de 
décision.
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Le projet étudié en résumé :

Hypothèses

L’étude est menée sur l’ensemble du bâtiment projeté.

Données météo : Brive la Gaillarde

Scénarios occupation : 4 personnes à l’année
Scénarios chauffage : scénario constant à 20°C en période d’occupation 
Scénarios ventilation : Double flux centralisée haut rendement certifiée  PHI 
Scénario de rafraichissement : Impact du puits canadien

Principes constructifs : Plancher bas hourdis PSE  isolation polyuréthane sous chape U = 0,103 W/m2K
Murs ossature bois 220+ ITI 40 mm laine bois et ITE laine de bois rigide 60 mm enduite U = 0,13 W/m2K
Toiture plate caisson 300 mm isolé en laine de bois U= 0,112 W/m2K
Rampants caissons 300 mm + 60 mm fibre bois rigide  U = 0,111 W/m2K
Menuiseries triple vitrage / châssis bois alu passif Uw = 0,8 W/m2K

Etanchéité à l’air objectif n50 = 0,6 vol/h
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Zonage thermique RDC

Hypothèses
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Zonage thermique R+1

Hypothèses
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Valeurs U du projet

Répartition déperditions
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Les menuiseries

Répartition déperditions
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Bilan du lot menuiseries

Répartition déperditions

Le bilan du lot menuiserie est positif : cela signifie que les fenêtres apportent plus de chaleur qu’elles n’en perdent. 

En effet, sur ce projet, les déperditions liées au lot menuiseries est de 1741 kWh/an, et les apports sont de 2637 kwh/an.

Le bilan est donc de + 896 kwh/an soit 
Cela n’est possible qu’avec des niveaux de performance de vitrage et châssis importants ET grâce à une bonne 
orientation plein sud du projet.
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Bilan thermique

Bilan du projet phase PC

Répartition des déperditions
Besoin de chauffage et puissance
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Répartition des déperditions du projet

Bilan thermique
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Besoin de chauffage mois par mois calcul PHPP

Bilan thermique
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Détails par pièce en simulation dynamique

Bilan thermique
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Bilan thermique

Bilan du projet phase EXE

Confort d’été
Ventilation / étanchéité
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Analyse du confort d’été en simulation dynamique 

1a – bilan initialConfort d’été 

Dimensionnement du puits canadien – Implantation sur le terrain 
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Analyse du confort d’été en simulation dynamique 

1a – bilan initialConfort d’été 

Dimensionnement du puits canadien – Implantation sur le terrain 
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Analyse du confort d’été en simulation dynamique 

1a – bilan initialConfort d’été 

Comportement du puits à l’année
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Analyse du confort d’été 

1a – bilan initialConfort d’été 

T°C intérieure avec utilisation du puits canadien, en période caniculaire.

Le projet ne présente pas de risque de surchauffe anormale à condition de bien respecter les scénarios de ventilation 
et d’occultation des vitrages. 
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Ventilation double flux

1a – bilan initialEtanchéité à l’air
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Ventilation double flux réseau

1a – bilan initialEtanchéité à l’air
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Ventilation double flux réseau

1a – bilan initialEtanchéité à l’air
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Ventilation double flux réseau

1a – bilan initialEtanchéité à l’air
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Etanchéité à l’air enveloppe phase chantier

1a – bilan initialEtanchéité à l’air
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Etanchéité à l’air réseau

1a – bilan initialEtanchéité à l’air
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Coût fonctionnement

Bilan du projet phase Chantier

Coût de fonctionnement annuel
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Solution énergétique chauffage par batterie électrique 

Systèmes Chauffage
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Solution énergétique retenues ECS solaire

Systèmes Ventilation
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Consommations calculée

Usages électriques
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Coût de fonctionnement annuel

Coût de fonctionnement
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Indicateurs Ecologiques

Bilan du projet phase Chantier

Consommations en énergie primaire 
et émission gaz à effet de serre.
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Bilan du projet phase PC

Consommations en énergie primaire 
et émission gaz à effet de serre.

Indicateurs écologiques
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Bilan du projet phase PC

Consommations en énergie primaire 
et émission gaz à effet de serre.

RT 2012 à titre indicatif
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Ecobilan des parois

Phase EXE
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Ecobilan – grands principes

Le thème de l’écobilan des parois est ici étudié sous l’angle 
du bilan énergie grise et bilan carbone mais ce sujet 
recouvre une réalité plus vaste, qui englobe la question des 
déchets, des ressources consommées (étudier la possibilité 
du recyclage donc), de la pollution de l’air, etc.

Le diagramme ci contre résume bien le principe. 
Pour un niveau d’isolation comparable, tous les 
matériaux ne se valent pas, certains sont plus 
polluants. Il est donc pertinent d’orienter le 
projet vers les solutions les moins énergivores.

La prise en compte de ce sujet ne s’arrête 
toutefois pas à uniquement la question des 
isolants mis en œuvre mais vise à optimiser 
l’ensemble du bâtiment dans une logique de 
sobriété de consommation de matériaux.
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Ecobilan – matériaux stade EXE

L'énergie grise correspond à 
la quantité d'énergie fossile 
nécessaire pour fabriquer 
l'enveloppe thermique du 

projet

Le choix du hourdis polystyrène pèse dans le bilan carbone du projet. Un plancher bois aurait été moins 
pénalisant.  Les solutions techniques sont contraintes à la nature du sol très argileux et humide. 

Le capotage aluminium des menuiseries pèse également dans le bilan carbone du projet, cependant il 
présente l’avantage d’une facilité d’entretien plus confortable en face extérieur qu’un châssis tout bois… 

Les menuiseries impactent toujours sur le bilan carbone d’un projet, notamment pour la partie en verre. 
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Ecobilan – matériaux stade EXE

Le bilan carbone correspond 
aux les émissions de gaz à 
effet de serre émises pour 

fabriquer l'enveloppe 
thermique du projet

L’emploi du bois est valorisé du fait de son effet stockage de gaz à effet de serre lors de 
sa croissance. 
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Conclusions

Conclusions

La synthèse présentée ici permet de situer le projet vis-à-vis de 
l’objectif passif et de valider la possibilité de chauffer via le réseau 
de ventilation.

Un retour d’expérience est à venir à l’issue du premier hiver 
d’usage de la maison mise en location en septembre. 


