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ORIENTER LES VUES 
ET JOUER AVEC LA MODÉNATURE 

DES OUVERTURES
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> Confort thermique et ventilation
L’enveloppe est entièrement isolée du froid (plancher, 
paroi, toiture). L’usage de produit bio sourcé ou recyclé 
nous parait pertinent et en cohérence avec les enjeux du 
projets. Au delà des matières écologiques bien connues, 
de nouvelles filiaires se mettent en place, notamment 
Le Relais (Emmaüs), entreprise solidaire, qui recycle les 
vêtements de coton pour créer des isolants thermiques 
et acoustiques.  Au-delà des systèmes techniques né-
cessaires, les matières de finition utilisées et l’éclairage 
devront apporter des sensations de chaleur au coeur de 
l’espace : contraste de couleurs douces et vives ou encore 
matières brutes tel que le bois.
Question ventilation, le courant d’air créé entre la porte 
et la petite fenêtre suffira à aérer l’espace la journée.  la 
porte pourra tout de même intégrer des grilles de venti-
lation.

VENTILATION 
NATURELLE

VENTILATION 
MECANISÉE

Système décentralisé ?
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possibilité de brancher
de l’éclairage extérieur annexe

Plancher chauffant
électrique

Réseau courant faible/fort
en périphérie du plancher

Distribution
électrique

Ventilation assitée
Régulation chauffage

> Réseau
A l’image du projet de Langarita-Navarro, les mobiles se-
raient assimilés à des gaines de distribution permettant 
de séparer les besoins liés à l’éclairage et à l’électricité. 
Les réseaux seraient visibles, en accroche sur les parois 
extérieures et intérieures.
Le réemploi de luminaires, au-delà de la maîtrise des 
coûts, conviendrait à rendre les lieux plus personnels et 
accueillants.

PLANCHER TECHNIQUE
GAINE DE DISTRIBUTION
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UN SEUIL D’ENTRÉE MARQUÉE
OU UNE TERRASSE COMMUNE

rampe

terrasse

> Accès
Les seuils d’entrée sont marqués devant chaque bureau. 
Chaque bureau de 10 et de 15 m2 disposent d’une entrée 
alors que les plus grands sont identifiés par deux portes 
d’entrées.
Les seuils peuvent être des rampes qui permettent l’ac-
cessibilité des PMR et des mobiliers roulants. 
Une terrasse commune aux bureaux optimiserait le 
nombre de rampe et valoriserait un espace de vie et de 
réunion (mobilier, plantations...). Cf. Red Bull Academy.

Red Bull Music Academy,  Langarita-Navarro architecte

NB : Le réemploi de palettes permettrait à moindre coût 
de créer des terrasses accessibles entre les bureaux et 
d’imaginer un mobilier simple intégré dans le lieu.
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